
Universal 
Home 
Visiting
Family Connects NJ is a free, voluntary program 
offering a visit at home by specially trained nurses 
for any family caring for a newborn baby.  The 
program is available to all New Jersey families.

During the critical first weeks following childbirth, 
Family Connects NJ provides families with a 
private visit at home by a specially trained nurse. 
Program nurses will check the baby’s weight, 
assess physical and emotional health of both 
newborn and parents. Family Connects NJ nurses 
also provide information on important topics 
like feeding, sleeping, and community resources 
available, if needed. 

How to Enroll

Families can learn more information and request a 
nurse visit by visiting the Family Connects NJ website.  
For families who would rather enroll by phone, the 
website also includes phone numbers for local Family 
Connects NJ nurse providers in your home county.

*While the program will initially be limited to select counties, 
it will gradually expand service to additional NJ counties.

	 Care is provided at no cost to you, in 
the comfort of the family home, and is 
completely voluntary.

	 Services are available to birth, adoptive, 
and resource families with a newborn, 
as well as parents experiencing a 
stillbirth or loss of their newborn.

	 Nurse visits are initially open to 
residents of Essex, Middlesex, Mercer, 
Cumberland, and Gloucester Counties 
starting in January 2024.*

	 Specially-trained registered nurses 
evaluate health, screen for potential 
complications, answer questions, and 
address any unexpected changes 
families are experiencing during the  
first two weeks after delivery.

	 Nurses will connect families to 
community resources based on their 
specific circumstances.To learn more and sign-up, 

visit FamilyConnectsNJ.org 
or scan the QR code.

Program Highlights



Visitas de 
Enfermería 
a Domicilio 
Family Connects NJ es un programa gratuito que 
ofrece visitas de enfermería a domicilio de cualquier 
familia que esté dándole la bienvenida a un bebé recién 
nacido. El programa está disponible para todas las 
familias de Nueva Jersey. 

Las primeras semanas después del parto son críticas. 
Por eso, Family Connects NJ proporciona a las 
familias una visita privada a domicilio por parte de 
un enfermero. Los enfermeros evaluarán la salud 
física y emocional del recién nacido y de los padres, 
proveerá información sobre temas importantes como 
la alimentación, y referirá a las familias hacia los recursos 
comunitarios disponibles, si es necesario.

Cómo inscribirse

Las familias pueden obtener más información y solicitar 
una visita de  de enfermería en el sitio web de Family 
Connects NJ. Para las familias que prefieren inscribirse 
por teléfono, en el sitio web también se encuentran los 
números telefónicos de los proveedores de servicios 
de enfermería de Family Connects NJ en su condado 
de residencia.

*Aunque el programa estará limitado, inicialmente, a 
condados seleccionados, se expandirá, de forma gradual, para 

brindar servicios a condados adicionales de NJ.

	 La atención se proporciona de manera gratuita 
en la comodidad del hogar familiar y es 
completamente voluntaria. 

	 Los servicios están disponibles para familias  
con un recién nacido biológico, adoptivo  
o de crianza temporal, así como para padres 
que estén enfrentándose a un caso de muerte 
fetal o la pérdida de un recién nacido.

	 Las visitas de enfermería están disponibles 
inicialmente para los residentes de los condados 
de Essex, Middlesex, Mercer, Cumberland y 
Gloucester a partir de enero de 2024.*

	 El personal de enfermería quien están 
especialmente capacitados para este programa 
evalúan la salud de la familia, examinan si hay 
posibles complicaciones, responden a preguntas 
e investigan cualquier cambio inesperado que 
ocurra en las familias durante las primeras dos 
semanas después del parto.

	 El personal tambien conectarán a las familias 
con recursos dentro de sus comunidades en 
función de sus circunstancias específicas.

Para obtener más información 

e inscribirse, visite 

FamilyConnectsNJ.org o 

escanee el código QR.

Beneficios del programa

VISITAS DE ENFERMERÍA PARA APOYAR A PADRES Y RECIÉN NACIDOS EN EL HOGAR


